MULHERES

DE HONRAD

As experiéncias dos sobreviventes fortalecerao
a fé dos gue estao desanimados e
desencorajados para superar suas batalhas.
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cobre com Seu cuidado fiel.

E, por fim, a minha gratidao aos profissionais e
patrocinadores andnimos, que estiveram nos
bastidores e foram instrumentos usados por Deus
para, juntos, realizarmos essa preciosidade que
estd em suas maos.



indice

Cristiane Mugnai Vieira
Lucimar Ramos 0. Cataia (Tia La Oliveira)
Vanessa Viegas

Profissional

Nelson Martins Tristao Junior
CEO Onimusic

Rodrigo Cesar Vieira

Psicélogo Clinico e professor assistente de pds graduagao da
Columbia International University

Dr. Piero Biteli
Médico intensivista do Hospital Beneficente UNIMAR

Luiz Fernando Fregatto
Diretor do Hospitalar da UNIMAR

Rosemeire Coelho
Coordenadora pedagégica do Colégio Agua Viva

Patrocinadores

Expediente




]
’ u‘

LI CVATELIGE € 0 tema da 67
edicao da revista Mulheres de Honra.
Nesta, estaorelatados testemunhos dos
inclusive, ficaram entre a vida e a morte.
Outros nado contrairam a doenca, mas
tiveram que enfrentar uma dura
realidade: a de perder familiares ou
amigos, infectados pela doenga.

Deparamo-nos com histdrias que
poderiam ser tristes e amargas, no
entanto, estao pontilhadas de ensina-
mentos, de fé e perseverang¢a, demons-
trados por pessoas que, em meio a
dores e sofrimentos, encontraram
forcas paradar continuidade a suavida.

Assim, sao sobreviventes de uma

Editorial

guerra invisivel, que derrotou muitos
herdis, abalou estruturas, mas conse-
guiram enxergar uma luz no fim do
tanel. Luz que veio clarear as promes-
sas divinas, que os fizeram ver além
dos problemas e permanecer na cami-
nhada.

Somados a esses testemunhos,
estdoinseridos na revista depoimentos
de profissionais de varias areas, que
também foram impactados pela pande-
mia e sobreviveram a ela. Na area da
saude, contamos com o relato do
diretor da hospitalar da Unimar e do
médico intensivista do Hospital Benefi-
cente da Unimar; na area da educacao,
manifestou-se a coordenadora do
Colégio Agua Viva; na area da mdsica
gospel, relatamos as consideragoes do
CEO (diretor-executivo) da gravadora
Onimusic; por fim, na area das Ciéncias
Humanas, o psicélogo clinico e profes-
sor assistente de pds-graduacao da
Columbia International University,
abordou o propdsito de Deus para os
que foram poupados. Nao poderiamos




Por: Elisabeth Berbel

Coordenadora geral

primoberbellopes

deixar de destacar tais profissionais
gue, em meio a essa catastrofe de
ambito mundial, empreenderam agodes
inovadoras, destemidas e honrosas
para a recupera¢ao de vidas, para a
adaptacao ao novo e para a manifesta-
¢ao concreta do amor, do cuidado e da
valorizagao do préximo.

Estamos cientes de que nao existe
uma receita pronta para enfrentar esse
momento que estamos vivendo, mas o
compartilhar dessas experiéncias
pessoais nos mostra que é possivel
continuar vivendo apesar do luto,dador,
daperda, datristeza.

Sao, portanto, dez personagens que
“sobreviveram” aessaguerrainvisivel e
gue, corajosamente, decidiram deposi-
tar atotal confianca em Deus e viver um
dia de cada vez. Eles sao verdadeiros
sobreviventes.

Esperamos que esse conteddo sirva
de inspiracao e incentivo aos nossos
leitores. Que todos fagcam uma boa
leitura! Se desejarem, presenteiem
alguém com um exemplar a fim de que

outros possam encontrar nas palavras
desses textos Luz para os seus cami-
iR Valorizem a abnegagdo dos

patrocinadores, que também sao

WG EEG L ICEAENE A pois, em meio as
dificuldades, deram seu apoio finan-
ceiro para que essa edigao chegasse
atévocés.

Finalmente, se, apds a leitura, vocés
se sentirem abengoados pelas expe-
riéncias aqui compartilhadas, escre-
vam para mim ou me enviem um audio,
relatando suas impressoes sobre esta
edicao e as contribuicoes trazidas para
suavida. Dessa forma, eu serei incenti-

vada a dar continuidade a (RIS

que ndo pretende ser apenas uma
publica¢do, mas uma fonte de encora-

jamento, fé e esperanga a todos. [8hiy
projeto que traga a certeza de que é
possivel “andar pelo vale da sombra da
morte, sem temer mal algum, porque
Tuestds comigo” (Salmos 23:4).m



TESTEMUNHO

Por: Sara Nemer
saranemer

1

No dia 09 de abril, diferentemente
dos dias anteriores, minha saturacao
estava em 91% e 92%. Foi quando a
médica pediu que fossemos imedia-
tamente para o pronto-socorro. Ja
estava no oitavo dia de Covid, quando fui
internada. Naquele momento, imaginei
que, no maximo, em quatro ou cinco
dias, estaria em casa. Porém, dois dias
depois, fuitransferida para UTI.

Eu sentia um cansaco absurdo e
muita dificuldade para respirar. Foi
guando comecei a cogitar a possibi-
lidade de ser entubada, pois, segundo a
médica, eu nao sofreria para respirar,
apenasdormiria profundamente.

Cinco dias depois, apds uma segun-
da crise em que realmente nao conse-
guia respirar, achando até que fosse
morrer naquele instante, eu mesma

Sou um /
milagre

pedi a médica que me entubasse.
Depois disso, nao me lembro de quase
nada. A maioria das coisas que sei foi-
me contada por meus filhos.

Lembro-me de, em sonho, pedir
socorro para Deus e de me ver corren-
do numa floresta escura. E, mais de
cem dias depois, lembro-me dos meus
filhos me contando que eu estava em
Sao Paulo e que eu era um milagre de
Deus.

Nesses duzentos e trés dias de
internacao, enfrentei diversas bactéri-
as, fungos, tromboembolismo pulmo-
nar, alteracao no ventriculo direito,
insuficiéncia renal, bactéria multirre-
sistente, choque séptico por trés vezes,
faléncia pulmonar e necessidade de
transplante dos pulmaoes.

Durante todos esses dias, o Senhor
levantou um exército de irmaos ao



redor do mundo, que, juntamente com
meus filhos, meu marido, igreja e
familia, oraram por mim incessan-
temente. Com certeza, gragas aisso, por
trés vezes os médicos disseram a
minha familia que nao sabiam explicar
cientificamente o que havia acontecido
paraque eu melhorasse.

(14 .
Milagre ¢ assim:

nao se explica,
vive-se. "

Continuo em Sao Paulo, mas atual-
mente enfrentando outro tipo de
batalha: a da reabilitacao. Luto diaria-
mente pararecuperartudooque a Covid
levou. Vale a pena enfatizar que, quando
despertei da sedagao, s6 conseguia
mexer os olhos e também havia perdido,
em apenas vinte e cinco dias internada,
toda musculatura do corpo, nao
conseguindo nem mexer os dedos da
mao. Hoje, no entanto, com pouco mais
de cem dias de alta, ja consigo andar,
tomar banho, comer, me trocar, tudo
sozinha. Portanto, percebo e sinto, a
cada dia, o cuidado do Senhor para com
aminhavida.

Estdvamos ansiosos pela consulta
em fevereiro com os pneumologistas do
Incor. Ela aconteceu e pudemos obser-
var a diferenga entre a tomografia
realizada em julho e a em setembro. Na
primeira, observava-se o pulmao prati-
camente tomado, vidro fosco. Ja, na

segunda, viam-se algumas partes
escuras, ou seja, o pulmao se restabe-
lecendo. Também, no decorrer dessa
consulta, perguntei aos médicos se,
devido a minha melhora, eu estaria de
alta, mas, para minha surpresa, eles
disseram que me acompanhariam
pelos préximos anos. Embora nao seja
algo facil de ouvir ou lidar, creio
plenamente que eles testemunharao
muitos milagres a cada retorno que eu
tiver!

Outro fato digno de nota é que os
médicos me liberaram de usar oxigénio
em repouso. Comemoraram esse fato,
ja que, tempos atras, eu havia sido
transferida para Sao Paulo a fim de
passar por um transplante de pulmao
e, agora, ja estou respirando com meus
proprios pulmoes e caminhando
sozinha. Ainda fiz questao de entrar no
consultério sem oxigénio e fiquei muito
feliz ao observar a saturacao se
mantendo em um limite bem seguro
(94% a96%).

Obrigada, Jesus! Seguimos confian-
do em Ti, na medicina, na forca e
coragem que o Senhor renova em
minha vida a cada manha! Continuem
orando por mim e por minha familia.

Eternamente serei grata ao
Senhor. Que minha vida reflita seu
poder e suagléria.

“Que darei eu ao Senhor, por todos
os beneficios que me tem feito?”
(Salmos 116:12).m



TESTEMUNHO

Por: Jeissie Maria G. Takano
jeissie_takano

Em novembro de 2020, meu esposo,
minha filha e eu contraimos Covid-19.
No entanto, meu esposo, de 32 anos,
faleceu. Eu estava no quarto més de
gestagcao e nossa filha Bianca tinha 6
anosdeidade.

Ao receber a noticia de sua morte,
clamei ao Senhor para ressuscita-lo,
dizendo a Deus que nunca havia almeja-
do bens materiais, mas apenas ter
minha familia comigo, porém isso nao
aconteceu. Conhecendo minhas fraque-
zas, pensava que, Se passasse por uma
situagao de perder meu esposo ou meus
filhos, nao sobreviveria por ama-los
tanto. No entanto, sobrevivi e, diante da
morte, nao senti revolta nem pensei que
o Senhor houvesse errado. N [T F]
separacao fisica era profunda, o choro
desesperado, mas havia uma certeza: o
Senhor é justo e bom. EACEEINEIS
permitiria que acontecesse algo com

uma finalidade ruim na vida de seus
filhos, pois os seus planos sao os
melhores.

Dias depois do falecimento de meu
esposo, em um retorno ao infectologis-
ta, descobri que, durante a Covid, tive
uma pneumonia, que ficou sem trata-
mento devido a uma “falha” na comuni-
cacao e na entrega de exames. S6 que a
doencga estava regredindo “sozinha”. Vi
claramente o cuidado de Deus, poupan-
do meu esposo dessa preocupacgao,
pois ele sempre perguntava como eu
estava e, se eu soubesse, nao poderia
mentir. Enquanto fiquei sem tratamento
médico, o Médico dos médicos cuidou de
mim e de nosso bebé.

Neste tempo de luto, ainda choro
muito pela dor da saudade, é natural
pois meu casamento sempre foi cheio
de amor e unidade. O plano era meu
esposo e eu envelhecermos juntinhos e



nao havia espago paraodivércio. Vivium
matrimoénio abencoado, dentro do
propédsito de Deus, com um homem que
servia ao Senhor de todo o coracao,
generoso, que desfrutou do privilégio de
ser preshitero em nossa amada igreja,
marido e pai amoroso, que viveu seus
dias aqui com hombridade. Isso me faz
também ter a certeza de que vou
reencontra-lonaeternidade.

Quando reflito sobre tudo que passei,
somente confirmo que, em todos os
momentos, Deus esteve comigo. Ele
estava la, colhendo cada lagrima e
suprindo cada necessidade. Eu e minha
filha ainda temos passado por acompa-
nhamento profissional através da
terapia, mas eu, gragcas a Deus, nao
precisei retornar ao tratamento psiquia-
trico nem as medicagoes que fiz uso
durante anos de minha vida e havia
interrompido, com dificuldade, por conta
da gravidez. Também contamos com o
apoio de nossos familiares, amigos e de
nossa amada igreja, que tém nos
acolhido e nos aconchegado em seu
amor, tornando possivel permanecer-
mos firmes em meio as tempestades.
Como sou grata!

Em momentos de profunda fragili-
dade, Deus usou os seus meios para me
(14T Ml Certa vez, quando medos e
incertezas comegaram a penetrar em
meu corac¢ao, eu clamei pelo seu socorro
insistentemente, em secreto. Em
resposta, Ele deu uma visao espiritual a
um irmao de minha igreja, que me
procurou e me trouxe respostas para

minhasincertezas.

Quanto a gravidez, passei por um
parto de emergéncia e meu filho Lucas
nasceu prematuro e bem debilitado,
precisando permanecer oito dias na
UTI. Pensei que nao fosse suportar, mas
suportei, porque a for¢a de Deus estava
em mim. E, hoje, ele ¢ um menino lindo e
tranquilo. Estd grande, forte e nem
parece que nasceu tao fragilizado. A
Bianca, por sua vez, tem vencido
diversas batalhas em suas emocoes,
cresceu de forma incrivel em sua fé,
viveu experiéncias sobrenaturais e
deseja ser batizada logo. E eu, de forma
sobrenatural, consegui prosseguir com
todas as responsabilidades: filhos,
trabalho, faculdade e o servico em
nossaigreja.

Minha experiéncia é o retrato destes
versiculos: “Que diremos, pois, a vista
destas coisas? Se Deus é por nés, quem
sera contra nds? (...) Porque estou bem
certo de quem nem a morte, nem a
vida... podera nos separar do amor de
Deus, que estd em Cristo Jesus”
(Romanos 8:31,38 e 39).

Enfim, uma coisa é certa: as piores
dores poderao nos sobrevir, mas, se
estivermos em Deus, elas nao virao
sozinhas. Com certeza, virao acompa-
nhadas pelo amor, consolo, forgca e
graga daquele que é o dono da Vida [
que insufla sua Vida dentro de nés, para
conseguirmos seguirem frente. m
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TESTEMUNHO

Por: Cristiane Mugnai Vieira
crismugnai

A PAZ que

excede todo
entendimento

Quando fui convidada a escrever
para a revista, vi uma grande oportuni-
dade de compartilhar tudo o que Deus
operou em minha vida nos momentos
mais dificeis que passei. Como Deus
sempre nos surpreende, Ele queria
mesmo era promover transformagao,
crescimento, aprendizagens em minha
vida.

As verdades lidas, estudadas, ouvi-
das muitas vezes em tantas pregagoes
puderam ser colocadas em prética.
Experimentei, ao longo dos meus 32
anos de conversao, muitos milagres
sobrenaturais de Deus tanto em minha
vida quanto na vida de muitos irmaos,
porém, as vezes, as lutas, as dificulda-
des, as decepgoes, as frustragoes, os

10
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medos e as insegurangas nos impedem
de ouvir e prestar atencao em tudo o
gue Deus estd nos mostrando. Ainda
gue atributos maravilhosos de Deus
como sua fidelidade, amor, cuidado,
protecao, libertagdo possam passar
despercebidos nesses momentos
dificeis, jamais devemos duvidar de
que restaura, liberta,
salva eoperagrandes milagres.

No més de abril, vi a Covid chegar
em minha familia. Minha irma e minha
mae precisaram ser internadas para
serem medicadas e receberem oxi-
génio. Chorei, sofri e passei dias e
noites em oragao para que Deus as
curasse. No entanto, recebi a pior
noticia da minha vida: minha irma

(minha melhor amiga) nédo resistira.



Pensei que ndo fosse suportar. O
desespero e a dor eram tantas que mal
conseguia respirar ou raciocinar. No
entanto, quando achei que nada poderia
ser pior que isso, veio a noticia de que
também minha mae havia falecido.
Misericordia!!! Quanta dor! Achei que

meu peito fosse arrebentar.

Sentia como se o chao tivesse se
aberto debaixo dos meus pés. Clamei e
gritei para que Deus viesse me socorrer
e foi entao que senti algo sobrenatural
acontecer. Era como se me tirassem
dali, senti a dor desaparecer, fiquei
como que anestesiada. Hoje, quando
falo nisso, € como se nao fosse comigo.
Recebi de Deus uma paz que nao
consigo explicar: nao é que eu nao sinta
dor, tristeza ou a falta delas, mas o
desespero, a sensacao de que iria
morrer, de que nao iria suportar, foi
saindo aos poucos. E eu fui me acalman-
do, sentindo que Deus estava me
segurando.

Hoje posso dizer que experimentei
“a paz que excede todo entendimento”
(TN Y)R E a paz de Deus, que
excede todo o entendimento guardou o
meu corac¢ao e pensamentos em Cristo
Jesus.

Muitos que estao lendo este texto
podem estar achando que isso é

impossivel, mas saiba que Deus é
maravilhoso e pode transformar suas
dores e aflicoes em alegria, em cantico
de vitéria.

Mesmo tendo passado por tudo, em
nenhum momento parei de acreditar
gue Deus pode todas as coisas. Eu nao
deixei de crer no milagre, na cura, na
restauracao, na libertacdao. Meu irmao
foi curado, eu fui curada, meu marido,
minha filha, todos nds, e tantos outros.
Viamao de Deus e o seu cuidado sobre
nos e sei que Ele tem um propdsito em
cada acontecimento. Sei que nenhum
dos Seus planos podem ser frustrados.
Porisso,em nenhum momento culpei a
Deus oumerevolteicontraele.

Quero que vocé saiba que Deus é
fiel em todo o tempo. Ele 0 ama e pode

operar um milagre em sua vida.

Somente creia e assim Ele lhe dara a
paz que excede o entendimento. [
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TESTEMUNHO

Por: (Tia Lu Oliveira)
Lucimar Ramos O. Cataia
tialucataia

Sobreviver é ter

a fé renovada
todos os dias

Sobreviver em meio a tempestade
somente é possivel se aceitarmos a
vontade de Deus e compreendermos
que Ele vé coisas que nds nao enxerga-
(LA Todos nds queremos ter longa vida
terrena, mas decidir quem fica ou parte
nao compete a nds. O verdadeiro
milagre estd em obedecer aos designios
de Deus. Por isso, valorizo a comunhao
gue tenho com Deus e a minha maior
sobrevivéncia é ter minha fé renovada
em meioador.

Em dezembro de 2019, através de
uma visao, Deus me mostrou que iria
recolher minha mae e meu esposo, e
gue nao seria algo limitado a minha
familia, mas que a humanidade passa-
ria por uma grande tempestade. Eu
comecei a clamar a Deus, orando
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durante as madrugadas. Meu amado
esposo passou a me acompanhar em
oracoes e Deus falava de forma natural
com ele. Esses momentos levaram-no
a ter intimidade com Deus e a receber
delerespostasimediatas para suavida.

Em abril de 2021, fui contaminada
pelo virus da Covid e tive 50% de meu
pulmao comprometido. Fiquei em
internagao domiciliar, por aconselha-
mento médico, isolada em um quarto
dentro de minha casa. Eu recebia
alimentos e cuidados por meio de uma
enfermeira contratada para isso. Meu
marido e meu filho ficavam do outro
ladodacasa, e eunao podiater nenhum
contatocomeles.

Um dia, meu esposo fez uma
chamada de video para mim, pedindo



oracao em favor de nosso filho, que
parecia nao estar bem. Depois disso,
comecei a perceber uma movimentacao
diferente em casa e que meu marido
também nao estava passando bem. E
eu, por estar isolada e impossibilitada
de fazer qualquer coisa, ndo conseguia
lhe dar os cuidados de que ele precisa-
va, mesmo sendo sua esposa e também
enfermeira.

Entao, meu marido, de 59 anos,
contrai a Covid e, por ser do grupo de
risco, necessitava de cuidados especifi-
cos. As vésperas do dia das maes,
inclusive, ele passa a ter comportamen-
tos estranhos, que somente hoje
compreendemos, de se despedir de
familiares e amigos. Foi tao sutil, mas
agoraentendemos.

Na sequéncia, meu marido e filho
foram hospitalizados, em um mesmo
hospital, mas em UTlIs diferentes. Meu
filho em estado mais grave, com
saturacao de 66%. Passam os dias e eu
recebo alta médica, mas permanego em
casa, e recebo a liberacao do hospital
para visita-los, mas Deus recolhe o meu
esposo, fazendo com que meu peito
praticamente se rompesse em dor. J3,
meu filho teve alta médica apds 11 dias
deinternacao.

Quanto a minha mae, ela havia me
ligado em 27/05 para orar por mim, pois

eu estava enferma e também para eu
orar por ela, ndo porque estivesse mal,
mas, sim, porque costumdavamos ter,
juntas, esse momento de comunhao
com Deus. Porém, essa foi a ultima vez
em que falei com ela. Mesmo sem
comorbidades, ela apresentou arritmia
cardiaca subita e foi hospitalizada e
entubada em uma UPA. No entanto,
acabou falecendo apdés sofrer trés
paradas cardiacas. Ela faleceu em
30/05, as 19h40, no mesmo dia em que
poucas horas antes, as 15h30, eu havia
sepultado meu marido.

Sobrevivi em meio a tantas tem-
pestades, pois as ora¢gdes em depdsito
R BT TG CY Y Diante de tudo,
compreendi que ha pessoas que
morrem sem nunca ter sido amadas e
outras que morrem sem nunca ter
amado, porém eu pude amar e ser
amada pelas duas pessoas mais
importantes de minha vida: meu
marido e minha mae. Duas pessoas
lindas, bondosas, com quem vivi,
aprendi e compartilheia minhavida.

7

Toda a minha familia restante é
maravilhosa e hoje estamos conviven-
do mais préximos, ajudando uns aos
outros e buscando renovar a nossa fé
todososdiasdenossavida. m
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TESTEMUNHO

Por: Pastora Vanessa Viegas
vanessaviegassilva

(]
Existe Vida

apos a morte

Desde o teste positivo até o dia em
gue meu esposo faleceu, foram apenas
20 dias. Foi um més de junho sombrio
para nds. Foram dias intensos, de mas
noticias, piora dos sintomas, dias de
angustia, desespero e muita, muita
oracao. Clamei desesperadamente
varias vezes pela cura, mas elanao veio.
Disse ao Senhor que nao saberia viver
sem ele, afinal tinhamos acabado de
completar 25 anos de casados.
Chorando, pedi a Deus que poupasse
minha familia do pior. Ele ndo poupou.

Desde menina, eu amo estudar a
Biblia. Entao ja havia lido sobre os
atributos de Deus. Desde o momento
que Deus levou meu esposo até agora,
em que estou escrevendo, eu aprendo
sobre a soberania de Deus de forma
pratica.

Ouvir a noticia de seu falecimento foi
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terrivel. Eu tinha a sensacdao de um
nada me envolvendo, um sentimento
nunca experimentado, um vazio que
tomou conta do meu coracao. Abracei
meus filhos naquele momento,
ajoelhamo-nos e oramos, reconhecen-
do nosso Deus como o pai e marido que
nos faltava. Dissemos ao Senhor com
uma voz mergulhada na dor: “O Senhor
deu, o Senhor tomou, bendito seja o
nome do Senhor”. Foi facil? De jeito
nenhum, mas era nossa maneira de
dizer a Deus que nés nos submetiamos
a sua soberana vontade, que nao
abandonariamos a fé, na qual nossa
casa estava firmada. Nos dias que se
seguiram, a dor foi aumentando de
intensidade conforme a rotina nos
lembrava da presenga doce, alegre e
confiante que meu amado esposo tinha.
Um simples cafezinho me arrancava
lagrimas, a saudade da sua voz confor-



tante e de sua sabedoria para tomar
decisoes dificeis me fazia muita falta,
pois agora eu estava diante de muitas
decisdes a seremtomadas.

Lideravamos juntos uma igreja aqui
em Campo Grande. Com a sua morte,
nossa igreja entrou em crise e eu
estava muito abalada para fortalecer
(NIET IS EER Porém, um dia, em
oracao, me lembreide Daviem Ziclague.
Cansado da guerra, ele chegou em sua
casa e tudo estava queimado, saqueado,
sua familia e todos os seus amigos
tinham sido levados cativos. A Biblia diz
qgue Davichorou até nao ter mais forgas;
seus amigos culparam-no pelo que
tinha acontecido e queriam apedreja-lo.
Mas Davi se renovou no Senhor, seu
Deus. Eu me sentia assim, cansada da
guerra contra a Covid, com uma igreja
em crise, decisoes dificeis a serem
tomadas, enfrentando iniUmeras buro-
cracias, sendo abandonada por quemeu
confiava, chorando até nao ter mais
forcas... Entao, resolvi me fortalecer no
Senhor. Fizemos trinta dias de jejum em
setembro, buscando a direcao de Deus
para nossa casa e Deus nos respondeu.
Eu queria deixar aigreja,ir embora para
perto de minha familia em Dourados,
mas o Senhor nos direcionou a ficar, a
encarar. Colocou ao nosso lado pessoas
incriveis. Minha irma e meu cunhado
nos assumiram como se féssemos
filhos deles e, mesmo morando em
outra cidade, vinham todo o final de
semana para Campo Grande a fim de
ficar conosco. Ajudaram-nos a cuidarda

igreja até que outro pastor veio para
nos auxiliar. E, assim, aos pouquinhos,
ascoisas foramentrando no lugar.

Achei que nao sobreviveria sem
Mmeu esposo comigo, mas ja passaram
guase oito meses e eu estou continuan-
do a caminhada. Existe vida apos a
morte para quem fica e essa vida nos
encontramos em Jesus. Ah, se nao
fosse o Senhor ao nosso lado nas
longas horas de madrugada sem
conseguir dormir de saudade... nos
finais de tarde quando lembro que
tomavamos nosso cafezinho com pao-
de-queijo e conversavamos sobre o
futuro... se nao fosse o Senhor, eu nao
teria sobrevivido.

Supereio luto, a perda e a auséncia?
Nao, definitivamente nao! Ainda choro
todos os dias, mas também nao estou
estagnada. Ainda que com passos
pegquenos e pequenas pausas, vou
prosseguindo, usufruindo o legado que
ele, como homem de Deus e coragao
igualao coragaode Jesus, nos deixou.

A saudade serd breve, porque ha
uma eternidade me aguardando e la
nos reencontraremos, sem luto nem
pranto nem dor, pois essas coisas terao
passado.

Apesar do futuro ainda estar
']JEL['} vou continuar servindo a
Deus que, um dia, me chamou e tem
me capacitado.




PROFISSIONAL

Por: Nelson Martins Tristao
Junior
CEO Onimusic

nelsontristao

A musica /
Y gospel na

pandemia

Passados dois anos de pandemia,
olhamos para tras e nao conseguimos
entender como foi possivel atravessar
todo esse turbilhdo. Tempos de incer-
teza, de medo, de sacrificio, de restri-
¢oes, enfim, tempos nunca imaginados
por ninguém. A impressdao é que o
mundo havia parado e sabia-se la
guando comegaria a se movimentar
novamente. Noticias imprecisas e
muitas vezes desencontradas, fatos nao
muito claros, muitas pessoas vivendo
absolutamente um estado de stress e
ansiedade incriveis, tendo reacoes
impensaveis nas redes sociais. Parecia
gue o caos havia seinstalado.

Durante todo esse tempo, cristaos
de todas as partes do mundo tinham
algumas certezas: Deus sempre esteve
e sempre estard no controle de todas as
situacoes, Ele é absolutamente podero-
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so para trazer todas as solugdes
necessarias a esse momento e pode,
em meio ao caos, trazer a existéncia
coisas que nao existem, assim como fez
nacriacao do Universo. Tais convic¢oes
trouxeram seguranca e nortearam a
vida de muitos.

Abiblia declara, em Efésios 5:18-20,
gue uma das formas de sermos cheios
do Espirito Santo de Deus é através de
salmos, hinos e canticos espirituais, ou
seja, através da musica procedente do
trono dEle, que se transforma em uma
ferramenta usada por Ele para encher
as pessoas com seu Espirito Santo. De
IE1{8 nesse tempo de pandemia, a
musica crista cumpriu fielmente esse
papel. Ha inimeros testemunhos de
como as cang¢des trouxeram paz e
esperan¢a a centenas de milhares de
pessoas, como por exemplo, a cang¢ao
“Porque Ele Vive”, entoada em unisso-




no em janelas, em vdrias cidades do
Brasil, por dias. A can¢ao diz: “Porque
Ele vive, posso crer no amanha. Porque
Ele vive, temor ndo ha. Mas eu bem sei,
eu sei que a minha vida esta nas maos

do meu Jesus, que vivo estd.” Que
mensagem poderosa e precisa para
um momento como esse! Assim como
essa cangao, centenas de outras
cumpriram o seu papel de levar Deus
até o coragao das pessoas.

Para os artistas cristaos houve um
sentimento de estarem cumprindo seu
proposito em Deus, auxiliando milhdes
de pessoas na cura de sua dor. Cristaos
e aqueles que nem sequer tinham
qgualquer relacionamento com Deus
foram edificados pelas palavras
contidas em cada cangao, que funciona-
ram como um balsamo sarador de
feridas. A sobrevivéncia de muitos ficou
ligada a esses momentos de paz e
esperanc¢a, proporcionados pelas
cancoes.

Houve um crescimento muito
importante da audiéncia das can¢des do
género cristao, tanto nas plataformas
de audio, como Spotify, quanto nos
videos do Youtube. Esse crescimento,
além de cumprir a funcdo social de
consolo e conforto, tornou-se também
uma fonte de sustento para muitos
artistas, principalmente osindependen-
tes e os de gravadoras independentes,
gue conseguiram se sustentar sem os
eventos, apresentagoes e shows. A
receita de direitos das plataformas

digitais foi por meses a Unica fonte de
sustento para artistas e aquilo que os
manteve de pé. Conhego casos de selos
musicais que criaram fundos financei-
ros para ajudar musicos acompanhan-
tes independentes, que tém seu
sustento vindo dos shows. Momentos
dolorosos, mas também pontilhados
pelagracaprovedorade Deus.

Todo esse tempo deixa a certeza
absoluta do amor e da soberania de
Deus, que jamais se viu surpreendido
por algum acontecimento e que nunca
deixou de nos amar de forma incondici-
onal. Certamente, todas essas situa-
¢oes poderao sinalizar a muitos que
viviam sua vida de forma agitada, sem
tempo para nada, a necessidade de
empreenderem uma reflexao sobre a
fragilidade da vida humana, sobre a
nossa impoténcia diante de algo tao
pequeno e invisivel e sobre a existéncia
de alguém que criou o universo e que
governa todas as coisas. A4 [ITR (I
todas as experiéncias vivenciadas
estao sendo usadas por Deus para
revelar seu perfeito amor a milhoes de
[T EL L EGE G [ Bpara lembrar que
a firme confian¢a no Pai poderd trazer
esperanca, alegria e paz e chama-las
de volta acasado Pai.

“Que o Deus da esperanca os encha
de toda alegria e paz, por sua confianga
nele, para que vocés transbordem de
esperanga, pelo poder do Espirito
Santo” (Romanos 15:13).m
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Por: Rodrigo Cesar Vieira
Psicoélogo Clinico e professor
assistente de pds graduacgao da
Columbia International University

psi_rodrigo.vieira

« Miss3o )
—

‘5 gue nos resta

“Mil poderao cair ao seu lado,
dez mil a sua direita,

mas nada o atingira”
(Salmos 91:7)".

O conhecido salmo 91 nos traz a
memoria a protecao de Deus. Trata-se
de um texto que nos inspira a confiar
naquele que nos protege dos riscos que
percebemos, mas, principalmente, dos
perigos gque a nossa percep¢ao nao
alcanga. Contudo, ha algo no sétimo
verso que merece destaque: ainda que
ele declare que eu nao serei atingido por
alguns males davida, é fato que existe a
possibilidade de eu observar pessoas
caindo a minha volta (ou seja, pessoas
préximas), e lidar com tais situacdes
requer uma maturidade que nem
sempre eutenho!

No ano de 2020, a minha familia e eu
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moravamos na india e, durante os
primeiros meses da pandemia, vive-
mos & as mesmas inquietacdes que
boa parte da populagao mundial viveu:
instabilidade politica, dividas em
relagao aos protocolos de higienizagao,
preocupacdo com a saude e com a vida
dos familiares. Durante esse periodo
1E]lellg) tivemos a oportunidade de
experimentar Deus sob novas pers-
pectivas, e uma delas foi a de romper
com a zona de conforto para praticar
uma fé que surgia de perdas reais e
Ty IHELIGEE] Lembro que, um dia, fomos
a uma estacao de trem na cidade
indiana de Patna para levar um pouco
de comida para pessoas que haviam
perdido seus trabalhos em metrépoles
como Delhi e Mumbai e que agora
retornavam para os vilarejos e cidades
natais considerando-os Unica possibili-




dade de sobrevivéncia. Nesse dia, o que
nos chamou a atengao nessas pessoas
nao foi o medo de poder pegar uma
doenca silenciosa e desconhecida, mas
afaltade esperancaparacom o futuro.

Em dezembro de 2020, retornamos
ao Brasil e percebemos o mesmo
guadro de dor. Passamos o Natal
sobrevivendo e enxergando muitas
perdas... E, foi nesse cenario que, no
inicio de 2021, a minha esposa e eu
tivemos uma conversa que mudou a
minha perspectiva da pandemia.

Nessa conversa, falamos que,
diversas razoes, DT EV EN GER 1 -1
gido como prometido no salmo 91 (e
nao s6 a nossa vida, mas também a
vida de milhares de pessoas). [S«J[s
parte desse processo de protecao, nés
teriamos que olhar mil caindo ao nosso
lado e dez mil a nossa direita. E que,
durante essa experiéncia de perceber
pessoas sendo afetadas, o nosso cora-
¢ao precisaria lembrar que Deus havia
nos colocado na lista de sobreviventes
da COVID para que pudéssemos cumprir
alguns propositos que ele tem para nos.
Compreendemos que os sobreviventes
da pandemia estavam sendo poupados
para que juntos pudéssemos descobrir
os detalhes da missao que ainda nos
resta cumprir! [ SCEEE R CFE NG ERG T
sobrevivemos para fazer algo no
mundo, impulsiona-nos a declarar que
Deus, ao poupar sua vida, tem propadsi-
tos paravoceé.

Antes de finalizar o texto, gostaria
de voltar a cena narrada em uma
estacao de trem na india, onde estava-
mos. Naquele dia, apenas o que
conseguimos fazer foi entregar um
pouco de comida e observar as incerte-
zas do coragao expressas no rosto de
milhares de pessoas. Se eu pudesse
voltar no tempo, teria feito algo
diferente: além da entrega do alimento,
teria falado a cada um que, até o
momento, a nossa vida sé fora poupada
porque Deus quis. Eu também teria dito
gque existem razdes para termos
sobrevivido e que somente Deus
poderia dar as respostas paracada um.
No entanto, como nao posso voltar para
aquela estacao a fim de acrescentar
essas observagoes, quero aproveitar
esse momento e afirmar que Deus
nunca perdera o controle dos aconteci-
mentos da histéria humana, e que, em
tempos de medo e aparente caos, ele
continua a nos proteger e acumprir sua
missao através danossa vida!

Assim, que vocé e eu possamos nos
voltar ao Criador e buscar nele as
respostas para uma pergunta: [LELE]
quais propdsitos vocé e eu temos
sobrevivido?




PROFISSIONAL

Por: Dr. Piero Biteli

Médico intensivista do Hospital
Beneficente - UNIMAR

«i o renascer /

pos pandemia

A pandemia, iniciada no final de
2019, foi, com certeza, o pior evento
natural da era moderna. Cinco milhoes
de mortes e imensuraveis internagoes,
gerando alta morbidade e pacientes
recebendo alta sem recuperar seu
WCEHL TG ELIITEI® Pode nao ter
superado em nimeros outras pandemi-
as prévias, como por exemplo, peste
bubdnica e variola, porém foi insupera-
vel em velocidade de progressao,
possibilitada pela tecnologia atual com
portos e aeroportos muito mais acessi-
veis e pela prépria infectividade do
virus.

Apesar do surgimento de variantes,
advindas de mutagdes do virus origi-
nal, as quais tendem a ser menos
mortais e menos nocivas, as agéncias
de salde, aliadas a laboratérios de
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ponta, trabalham incessantemente em
buscadacura. Avacinagao, por suavez,
enfrenta paradigmas de dificil resolu-
¢ao - desde o medo da agulha até o
medo de teorias conspiratdrias de
mutacoes genéticas vistas em filmes
futuristas -, mas o fato é que, em locais
onde a vacinacao se disseminou mais
rapidamente, os resultados foram
promissores.

Superar essa doenga significa
muito além de reduzir os casos, mas de
enfrentar o problema de que a socieda-
de desenvolveu panico, frustracdo e
repudio social, como viver sem o
abraco, o beijo, 0 aperto de mao, ou seja,
sem o afeto. Estd na hora de buscar-
mos a renovagao dos votos religiosos e
familiares, levantar acabecae buscara
luz da uniao e do carinho através da
aberturadajanelade nossocoragao.



Dentro dos hospitais, testemunhei
varias situagdes, que, para alguns,
soam inexplicaveis. Alguns abandona-
ram seus entes, nao aparecendo nem
para recebé-los em casa, na iminéncia
de alta, por puro medo e covardia, que,
no momento, superaram a fé e o amor;
mas, por outro lado, a maioria das
familias exigia estar ao lado dos seus,
mesmo com o risco dacontaminacao.

Nesse quadro caodtico, ERGEEIIN:[)
conceito religioso apenas e inspirou
acoes de pessoas que davam suas
vidas para o atendimento aos enfer-
mos e para a pesquisa da curalg
cidadaos aclamados como nunca eu
tinha visto em minha experiéncia no
comando daterapiaintensiva.

s

Nao menos importante é ressaltar
que a reabilitacdao é uma etapa crucial,
gue deve ser realizada em varias
esferas: a fisica, a mental e a teoldgica.
Afisica, através de exercicios aerdbicos
e de expansao da capacidade pulmonar,
trazendo mais vitalidade e melhorando
a performance didria. A mental, com
acompanhamento de grupos de
psicologia, a fim de trabalharem os
traumas e os medos exacerbados pelo
isolamento social e pela falta de afeto. O
teoldgico, com a reabertura dos cultos
religiosos trazendo mensagens de paze
harmonia para as familias afetadas na
pandemia. Por isso, nesse aspecto de
reabilitacao global, enfatizo a necessi-
dade de todos os grupos sociais

governamentais ou nao se empenha-
rem na criagcao de centros especializa-
dos no tratamento do individuo como
um todo.

...a fé se manteve presente

e esta cada vez mais forte.

0 que aprendi nesse contexto
pandémico é que as pessoas e 0 mun-
do mudaram, todavia a fé, apesar de
claudicar em alguns coragdes por
algum momento, se manteve presente
e estd cada vez mais forte. Também
constateique a ajuda ao préximo nao foi
uma promessa feita da boca para fora,
mas algo efetivo, demonstrado por
pessoas que se uniram, doaram, entre-
garam, dividiram - e tudo num piscar de
olhos. Nao me esquegco das doagdes
recebidas em meu nome, por estar a
frente do tratamento em nossa regiao,
gue chegavam dos mais variados
grupos de empresarios, e até de ofertas
de pessoas simples, que enviavam uma
toalha, um lengol ou uma simples
bandeja de esfirra ou bolo feito em
casa. Se nao fossem a fé e as atitudes
de muitos, com certeza seria pior.

Ressurgimos dessa pandemia,
apesar de tudo, como pessoas melho-
res, mais humanas, mais fortes, mais
vivas.Basta acreditar. m
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~ " Por: Luiz Fernando Fregatto
3 i *"%e Diretor do Hospitalar da UNIMAR

\'ﬁ (©) luizfernandofregatto

Uma histoéria de /
, amor < poder

ﬁf ' com Deus

Minha histéria com Deus teve inicio
ha 25 anos quando o Senhor me atraiu
com seu grande amor e misericordia.
Durante minha trajetdria, Deus foi
direcionando minha carreira na drea de
saude. Inicialmente, formei-me em
auxiliar de enfermagem, depois passei
a enfermeiro, fiz diversas especializa-
¢oes, mestrado e, por fim, assumi a
direcao e coordenacao de varias frentes
na educacgao e saulde hospitalar,
evidenciando que o Senhor ampliou as
estacas de minha profissao. Constitui
minha familia com Tais e recebemos
nossos presentes Gabriela e Davi, meus
amores. Em 2014, fui consagrado
Pastor do Ministério Restauragao e Vida.

Dentre as tantas experiéncias
vivenciadas com o Senhor, enfrentei,em
2021, um dos maiores desafios de
minha vida, na fun¢ao de responsavel
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por estabelecer fluxo e protocolos de
atendimento no enfrentamento ao
Covid e regulacido de vagas (leitos de
internacdo). Tratou-se de uma batalha
contra um inimigo invisivel e ameaca-
dor, na qual houve muitas lagrimas,
medo, insegurancga e sofrimento ao ver
tantas vidas necessitando de interna-
¢oes, familias inteiras hospitalizadas,
equipe cansada — porém guerreira e
lutadora, dobrando plantées, demons-
trando heroismo e sendo ministros de
Deus navida de muitos.

Em 08/02/2021, recebi diagndstico
de Covid e fui internado em 10/02 com
50% de comprometimento pulmonar.
Deixei meus filhos chorando na porta
de casaesentimedode ndaomais voltar.
No dia seguinte, fui encaminhado para
UTI, necessitando de intubacgao e respi-
rando através de equipamentos, com
comprometimento pulmonar de 95%.




Meu estado era grave, com dependéncia
de muitas drogas para manter a minha
vida. Permaneci na UTI por 30 dias, dos
quais 14 foram passados totalmente na
dependéncia de maquinas para sobrevi-
ver e com grandes complicagdes por
diversas infeccoes. Por conta do estado
gravissimo, minha familia foi acionada
para possibilidade de despedida.
Porém, o Senhor levantou um grande
exército de pessoas que fizeram
oragoes e jejuns por mim, em igrejas,
no hospital - verdadeiros clamores
chegando ao céu.

No dia 26 de fevereiro, com comple-
xidade clinica piorando e hipdtese de
trombose venosa profunda na perna
direita e sangramento abdominal, o
relato médico foi de que os cinco passos
progredidos, nesse momento haviam
retrocedido dez. Assim, povo de Deus foi
para frente do hospital orar e profetizar
cura e milagre. E, nesse dia, fui visitado
pelo Senhor na UTI, que adentrou meu
leito e declarou uma palavra: “Basta!”
Ocorreu uma melhora inacreditavel aos
olhos humanos naquela sexta, quando
muitos haviam saido do hospital ja se
despedindo de mim. No sabado, apds eu
receber ordem de cura do Senhor, fui
extubado, retornando ao nivel de
consciéncia, ficando acordado e
interagindo com todos. No domingo, a
equipe que estivera atuando na sexta
retorna ao plantao e me encontra
sentado na poltrona, tomando café.
GloriaaDeus!

Apos ser extubado (respirando sem
auxilio de maquinas), ainda permaneci
17 dias na UTI devido a um quadro de
infec¢cao. Recebi alta em 11/03/2021 e
que alegria poder ver e abragar meus
filhos, esposa, familia, amigos, igreja.
Uma saidatriunfante, sem necessidade
de oxigénio complementar, alimentan-
do-me sozinho e andando, ainda que
com limitagoes. O afastamento que era
previsto para perdurar 120 dias foi
reduzido a 30 dias e, nesse tempo, fui
assistido por uma equipe extraordina-
ria, competente e ética do Hospital
Unimar Marilia.

...0 dia mal, Deus nao deixa

de ser BOM.

Aprendi que devemos estar pre-
parados para odia male que, nesse dia,
Deus nao deixa de ser BOM. Comprovei
que o choro pode durar uma noite
(ainda que longos 30 dias de UTI), mas
a alegria vem ao amanhecer. Percebi
gue devemos olhar a simplicidade da
vida, valorizando pequenas coisas
como ter forga paraabrirumagarrafae
beber dgua e ter acapacidade parairao
banheiro (ja que fiz uso de fraldas). E
compreendi ainda mais a importancia
de conviver com as pessoas que
amamos. Enfim, aprendi que, embora
isolado pela doenga, ELE esteve
sempre ao meu lado, como ledo e
cordeiro! m
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wwor= Por: Rosemeire Coelho
‘9. Coordenadora pedagdgica do
Colégio Agua Viva

T (©) zeemeire
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Dezesseis de marco de dois mil e
vinte. Uma data marcante para educa-
dores, familias e estudantes. A escola
que era viva, feita de gente ativa, cheia
de abracgo, toque, movimento e intera-
¢do,acabavadereceberumafriaetriste
Ii(dFEH As aulas presenciais estariam
suspensas!

Educadores cumpririam em suas
casas a funcao de dar aulas; familias
nem ao certo imaginavam como con-
duziriam a vida escolar do estudante;
entrava em cena agora a escola quieta,
vazia, sem movimento, sem gente!

Fomos desafiados a enfrentar um
mundo diferente de tudo o que constru-
imos em nossa pratica e vivéncia.
Tinhamos que extrair o maximo de
nossaformacao. Além disso, lidarcoma
COVID 19, um virus novo, que carregava
junto de si sensagoes de perdas, fragi-
lidade, inseguranga e também esperan-
¢a...Ah,comotivemos esperanga!
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Somos sobreviventes!
Sobreviventes que buscaramir além do
ja trilhado até entao. E, BIuERGICER
coragem provenientes de Deus,
empreendemos novas ag¢des para
direcionar os passos de todos naquele
caminho sombrio.

No exercicio da funcao de coordena-
dora pedagégica do Colégio Agua Viva,
vi-me imersa em um grande ajunta-
mento de vidas preciosas, que necessi-
tavam de ajuda e cuidados, principal-
mente os emocionais. O primeiro grupo
a ser destacado foram os Educadores,
que ficaram perplexos em iniciar esse
processo nunca vivenciado antes como:
gravar aulas, usar aplicativos, fazer
lives a partir de suas casas, com a
possibilidade de exposi¢cao de lugares
gue eram intimos do educador. Recordo
de professores tendo de enfrentar o
medo do novo, o pavor de ficar frente as
cameras e a preocupac¢ao em garantir
um bom aprendizado para seus



estudantes. Era notério o envolvimento
e comprometimento desses profissio-
nais, iniciando as aulas com sorriso,
criatividade e acolhimento aos alunos,
para manter uma ambiéncia de sala de
aula. Quantas estratégias! Quantos
esforgos! Quanta superacao!

0 segundo grupo muito impactado
pela inusitada situagao foram as
Familias, que, ao serem comunicadas
sobre a suspensao das aulas presen-
ciais e o inicio das aulas remotas,
sentiram como se o chao lhes faltasse.
Foram incontaveis ligacdoes nas quais
expressavam suas angustias sobre algo
que também nos era de dificil compre-
ensao e aceitacdao. Nesse momento, a
atitude mais coerente e humana foi de
escutar pais e maes, exercitar a pacién-
cia,desenvolver aempatia e nos colocar
adisposi¢cao para atravessarmos juntos
o momento. Além do desafio de serem
os substitutos do professor em casa,
esses pais também enfrentaram a
incerteza da manuten¢ao do emprego.
Muitos eram auténomos e viram seus
negocios gradativamente serem
atingidos pela crise econdmica que se
instaurava. Nao bastasse isso, a Covid-
19 adentrou nos lares e, infelizmente,
ceifou muitas vidas. Assim, a parceria
com a escola foi fundamental para dar
suporte e oferecer possibilidades para
lidar com as questoes académicas dos
filhos.

O terceiro e ultimo grupo que se
desdobrou intensamente foram os
nossos Estudantes. Quando houve a
paralisa¢cdo, estdvamos focados na
implantacdo da nova BNCC (Base
Nacional Comum Curricular), que pre-
coniza o socioemocional, o protagonis-

mo do estudante, as metodologias
ativas, e, de repente, tudo isso ficou
comprometido. A interagao, o convivio
com a turma e com o professor, a
participagao efetiva e presencial, de-
ram lugar a uma comunicagao por
telas, aplicativos, plataforma, dispositi-
vos moaveis, roteiros de atividades, ou
seja, a uma realidade diferente, que
demandava agoes e planejamentos
inovadores.

(WXl E a escola como um todo se
prontificou a aceitar o desafio de
mudar, de se renovar, de criar, de viver

0 novo, garantindo que todo o processo
continuasse efetivo.

Todos saimos diferentes. [#e]alf=E

endemos, hoje, mais do que nunca, o
significado de estarmos juntos, o valor
da parceria que nao se traduz em
palavras mas em atitudes, o sentido da
palavra “resiliéncia” e a forca da
persisténcia. Agregamos aprendiza-
gens, descobrimos novas metodologi-
as, agugamos nossa sensibilidade,
reelaboramos a vida - tudo isso
acrescentou muito em nossa formacao
pessoal e pedagdgica, que deve estar
sempre emtransformacgao!

Tornou-se evidente o versiculo:
“Seja forte e corajoso! Nao se apavore,
nem desanime, pois o Senhor, o seu
Deus, estara com vocé por onde vocé
andar” (Josué 1:9).

Em meio a tantas experiéncias
dificeis, permanecemos firmes,
sempre “aprendentes” e confiantes
Naquele que cuidou de nés e nos levou
acuidardetantasvidas. m
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Missiondrio das Nagoes
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Oferecemos cursos on-line para capacitar todos a serem discipulos de Jesus
(14) 3316-4058 - Igreja Evangélica das Nagdes

Transforme suas
visitas em lucra!
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Madhcte

de Honra

A 6? Edicao da Revista estara na

A Conferéncia Mulheres Incriveis surgiu
no coragao de Deus com o Unico objetivo
de transformar a Vida de Mulheres em
todas as areas de sua vida. Durante essas
palestras especiais, serao abordados
temas que despertarao a Mulher Incrivel
gue ha em Vocé nas mais diversas areas
como autoestima, sexualidade, saude
emocional, moda, familia, criagao de
filhos, cuidado com a casa, ministério,
empreendedorismo, entre outros
assuntos.

Venha com a gente para a Conferéncia
Internacional Mulheres Incriveis - TEMPO
DE VIVER. Serd um tempo especial em
sua vida!l!
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Rogério Cabral Medeiros - MTB: 21.942
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elisabethberbel7@gmail.com

(14) 98155-8839
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Edicoes
anteriores

0 sonho nasceu com a leitura do Salmo 145.4: "uma geragao contara a outraa
grandiosidade dos teus feitos; eles anunciardo os teus atos poderosos’. As
diferentes geragoes precisam entender a importancia de estreitar relaciona-
mentos e troca de experiéncias entre si, para que, no futuro, também anunciem as
outras os poderosos feitos do Senhor.

0 sonho se concretizou no formato de uma revista, com testemunhos de
superacao e orientagoes de profissionais. Todas as edigdoes foram preparadas
com muito carinho para edificar, transformar, trazer esperan¢a e renovo para a
suavida.A leitura é o segredo!

Para vocé adquirir o exemplar e distribuir para um grupo de mulheres em
reunides presenciais, fale diretamente comigo pelo celular (14) 98155-8839.

Podemos juntas fazer a diferenga entre as geragoes, contando a elas a
grandiosidade dos feitos do Senhor!!

Igreja Evangélica das Nacoes

Uma Igreja que da Gléria ao Nome do Senhor




